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L’Associazione  Gruppo  Famiglie  Dravet
Onlus da diversi anni & attiva nel panorama
dell'informazione, della promozione della ricerca
scientifica, della cura e sostegno delle persone
con la Sindrome di Dravet.

La Sindrome di Dravet € una grave forma di
epilessia farmacoresistente associata a disturbi
dello sviluppo neurologico.

Tra gli obiettivi a fondamento della missione
dell’Associazione un ruolo fondamentale &
ricoperto dalla promozione di una “cultura
del positivo”, di una cultura  che faccia
dell’educazione socio-affettiva, dell’educazione
allempatia e alla cura dell’altro la pietra angolare
per un vero e proprio cambiamento.

Un'ottica di pensiero che parte da una
prospettiva differente, quella di annullare ogni
distinzione ed includere le caratteristiche di
ognuno in un disegno collettivo, dimostrando
che le differenze, ritenute erroneamente un limite
e un difetto, possono essere e vanno concepite
come un arricchimento.

GRUPPO FAMIGLIE DRAVET ASSOCIAZIONE ONLUS

" C'é chi ha determinate capacita e
chi ne possiede altre
Non esiste una regola
che stabilisca in maniera assoluta
come sia giusto essere
E se ci fosse
la si potrebbe cambiare
Quello che conta e rispettare
se stessi e glialtri ”

dal racconto "Il pianeta Dravet"

LA DVENSTA
il T RICCHESZA

—al—

“IL PIANETA DRAVET”




DESTINATARI

Insegnanti

Alunni della Scuola dell'infanzia

Alunni della Scuola primaria

Alunni della Scuola secondaria di | grado
Alunni della Scuola secondaria di Il grado
Genitori degli alunni

OBIETTIVI

Diffondere la conoscenza delle problematiche
connesse alla Sindrome di Dravet

Diffondere tra bambini e ragazzi, una cultura
positiva del rispetto della diversita basata sulla
conoscenza di tale realta e sul superamento
degli stereotipi e dei pregiudizi ad essa relativi
Sensibilizzare ad una maggiore inclusione delle
persone con disabilita nella societa del domani
Informare gli studenti sulla realta dell’lhandicap
nella convinzione che “conoscere aiuti a non
aver paura della diversita”

“/  TEMPI E COSTI

i La formazione per gli insegnanti

si svolgera in 1 incontro e non

— ' comportera alcun costo a carico
della scuola.

FASI DI REALIZZAZIONE

La famiglia dopo aver verificato la disponibilita
dellistituto scolastico alla realizzazione del
progetto “Il pianeta Dravet”’, ove possibile, mette
in contatto I’lstituto stesso con il centro riabilitativo
che ha in carico il proprio figlio al fine di rendere
disponibili le competenze (mediche e/o socio-
psicopedagogiche) necessarie alla progettazione
ed alla realizzazione delle attivita.
Successivamente il progetto si struttura in due fasi:
* PRIMA FASE - rivolta agli insegnanti
Prevede sia una formazione specifica sulla
gestione delle problematiche connesse alla
Sindrome di Dravet sia la presentazione dei
materiali e dei laboratori elaborati ad hoc per
lo svolgimento delle attivita in classe rispetto
al tema della conoscenza e rapporto con la
disabilita;
» SECONDA FASE - attivita in classe
Ogni singolo Istituto scolastico scegliera la
modalita di prosecuzione dell’intervento.
In accordo con il centro riabilitativo, ove
presente, gli insegnanti potranno stabilire
le attivita da svolgere ed eventualmente
coinvolgere un professionista del centro con
funzioni di coordinatore.

METODOLOGIA

Per la realizzazione del progetto sono previste
metodologie attive, che prevedono la diretta
partecipazione di insegnanti, bambini e/o ragazzi.
In tal modo le attivita proposte saranno concrete
a costruire originali percorsi di apprendimento in
cooperative learning con successiva condivisione
nel gruppo. Le metodologie saranno differenti
secondo le diverse fasce di eta e i diversi momenti
del percorso. | modelli di intervento saranno
facilmente ripetibili, trasferibili e sostenibili.

“Riflettere sui sentimenti
di chi ci & vicino

¢ il segreto della felicita,

perche aiutando gli altri

si aiuta anche se stessi!”

MARA

Il racconto “ll pianeta Dravet’, scritto da Daniela
Larentis, rappresenta il veicolo formativo e
informativo del progetto ed & supportato da un
cortometraggio di circa 16 minuti.

Racconta la storia di una bambina di nome Mara che
vive sul pianeta Dravet, nello spazio infinito di una
gigantesca galassia. Quando, per motivi familiari,
si trasferisce sul vicino pianeta Tevard, Mara ne e
felicissima. Presto pero le differenti abilita rispetto
agli altri bambini la fanno sentire diversa ed esclusa.
Sara la sensibilita di Aram, la sua nuova amica,
ad aiutarla a risolvere la difficile situazione. Ma le
sorprese non sono finite e quando durante I'estate
Mara invita Aram a trascorrere le vacanze con lei
sul pianeta Dravet & Aram a trovarsi in difficolta.
Questa volta sara Mara a trovare la soluzione.

“Quello che conta davvero
¢ poter essere se stessi, sempre,
su qualsiasi pianeta dello spazio!”



