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INTRODUZIONE;

T pragetto “1l pianela Dravet” & stato pensalo e realizzato dall'associazione Onlus "Gruppo
Famiglie Dravet”, alla scopa di diffondere una “culwra del positlve” basaws sull’'educsziane
socio-affettiva, l'educazione all'empatia e alla cura dell'altro. Lo scope & yuello di diffondere |a
cultura del valore della diversita nella scuola, trattandu il kema della disabilita, nella specifico
della Sindrome di Dravet. It progetto ¢ stato accalta can interesse dalle classi 4B e 24 del
plesso De Amicis (1.C, E. Rosetti,Forlimpopoli) , come arvicehimento dells praposta farmativa
per 'AS. 2016/2017 a sostegno del pracesso diinclusione di alunni certificati.

OBIETTIVI:

Sensibilizzare i bambinu ai prohlemi dei compagni con disabilita

- Promuovere e divnlgare [a conoscenza sulla sindvatme di Dravet

- Valorizzare Je differenze e le peculiaritd der singoli, sensihilizzando gli alunni ad una
pattecipaziote atttva nei processi di integrazione delle persone diversamente abill.

- Favonire esperienze disocializzazione basate sul principi di ascaltn, empatia o
accoghenza,

- Accrescere la percezlone di sé e I'aulostima nonché il Aispetto di sé e degli altri.

METOPOLOGIA;

[l progetto & stato struttwrato e calibrato in corse d’opera, sulle reali esigenze delte classi
coinvolte, Sono state utilizzate metodalogie didattiche attive, che hanna permesso agli alunni
divivere in prima persona il percorso laboratorale e i medters in campo le proprie abilita e
conoscenze in un cllma di ¢ollaborazione e ascolto.

- LABORATORIO: con il lavoro in laboralarie o studente domina il senso del
suo apprendimetto, perché praduce, opera concretamenee. Si produce pensiero a
partire dail’azione.

- COOPERATIVE LEARNING: & stata uulizzata yuesta mndaliti per la maggior pacte
delle attlivita svolte perché metee ogni slunnn nella posizione di condlyvislone
delle proprie corupetenze ¢ ahility, favorisce Iattivazione ds pasitivi processi
suco-relazionali, accresce I'autostima, la collaborazione, ko responsabilita de
soggetti coinvaolti e mighora le abilitd sociali.

CIRCLE TIME: favorisce 1a conoscenza di sé, promuove la [ibera e attiva
espressione delle idee, delle opinioni e del vissuti, crea un clima di serenita e
condivisione.

METODO EURISTICO-PARTECIPATIVO (la ricerca-azmonc): Gli alunni seno
stimalati a ricercare soluzionl ¢ nuove strade di fronte ad un problema che viene
prima individuato v discusso, per poi formulare ipotesi di risoluzione pasitiva,

Metodo Investgaliva:

Individuazione e deftnizione del problema,

Analisi e selezione delle ipotesi

Delimrtazione del campo delta ricerca

Registrazione ed elaborazinne dei dati raccolti
Confvento e verifica finale delle ipotesi di visoluzlone.
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PRIMO INCONTRO:

In classe arciva una lettera che contiene |a parte finale del raccanto "Il Pianeta Pravet”
Insieme alla lettera artiva anche una busta con all'interna il copiohe del racconto & la richiesta
di non aprive la busta fino al termine della lettura della storia, ([ raccento completo utilizzate
i classe, € statq trascritta dalle Insegnanti a computer per non influenzare i bambini can le
immaglti presenti nel libro € |asciare spazio allyminaginazione)

Cari amim1 ' prapria cdsl.

kEbiama tubtbti due o27nil, ana hocea, un »nagd, ma Nesauno Q
nguale all'altre, in fondo. C1 sard secpre Qualcasa 41
doversa in coruno di noi, guatoosa che ¢l rende epecaali,
uni<i,

Pus cugéce ud elementn earcricre, Il ceoloce dei capelili pRr
euppis, 0 guel_c degli oozhi, la focma del naso, oppure il
modo di miaversi, gqualche cacattécleCica legata al proprio modo 41 povsi aglil
altra., ii proprio mode di rprsere. il zarattere & qualarasi altra Zopa ancsza.d
C'& chi ha detetminate capacitd ¢ chi ne poapiede alt:re.

fensiamn alla scunla: c'@ chi adura —a matematica € ¢kl la =dia con tutte lé
proprie terze, chi @ portats per le “ingus ¢ chl per le soicnze. & chi & lLravo
neg.i sputt & <hi adora sudnate uwno atrumentn muigizele, <hi ama dlvingerc ¢ chi
preteriace qlccare a vadeogame. ('@ snche ¢hi Z00rs racanere semplicements sul
divans. A pronsare.

Han esistre uca eegoela ché gcadilisca in manicra assalute Come 213 qiusto essere.
E s 1 tosse la 21 potrebbe comingue anchée camblare.

Quella che conea & rispsttars e atecwi e gli sleri, coltivando lx sensibhititd
veren 11 mande, perché cgoi guallcd intetrZove va cnltivaba, come una pLocols
p-antina che 31 vucle far areranrs, in att=sa che pesse fiorave ¢ darm frutei.
Vivere la solidatietd, fare propria quell'atteggiamento di benzvolen?a &
crmprensione che lega gii vomind fra “oro. « dare valore alla diversits,
cosungue la £1 voglia descorivere, & ugs xiochéezza che vala molto pid di butro 41
deparo dal manda.

B’ la nostra occasiene par crescers. diventando ogmi giermo migliord.

Cen REfaLto., Marw

L'arrive della husta chiusa ha suscltato molta curiosita € interesse nei bamblni ¢ subito
abbiatno iniziato insieme a formulare ipotesi snlla provenienza e il contenuteo della busta:

- Chisara Mara?
- Dadove viene? Da ub planeta alieno?
«  Cosa vorsh cataunicarci?

Dapo una breve discussione abbiamo iniziatn a leggere Ja prima parte defla storia,
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OBEIETTIVIE:

Prendere coscienza delle diversita,

Creare aspettativa verso il racconta.

Sviluppare §a creativita e ['immaginazione,

Riftellere sulle propric carallersuche e guelle altrol.

1) Lettura da pagina 5 a pagina B del libro: presentazione del pianeta Dravet e sue
caratreristiche.

¢] [ bambini

iIMMAgINAano come
potrebbe essere il
Pianeta levard e
mettone a
controoto le
cennatteristiclie Jj
unuv e dell’altru con
quelle del nastro
piancta.
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I bambini hanno disegnatn i due pianeti ¢ hanno
scritto all'interno di Dravet Je caratteristiche dei suei abitantl, successivamente hannu

disegnato Tevard immaginanda le sue caraucristiche e scrivendale all’interna del pianets,

Conthvisiane di gruppn di ogni €labarato,

3] Scrittura di un testo
Descrittivo su Tevard
sulla base delle
caratteristiche
mmaginate.
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SECONDO INCONTRO:

Lettura del racconto da pagina 8 a pagina 11: Mara si trasferisce su Tevard e
viene esclusa dai nuovi compagni perché “diversa”.

ATTIVITA SVOLTA;
OBICTTIVL:

1) Riflettere sulle proprie esperienze € le proprie emaozioni

2) Prendere coscaienza dellaltro e dei suoi sentimenti

3) Suscitare sentimenti di solidarieti e sostegno versa chi ne ha bisogno
4) Educare alla convivialita e aila socialita

1) Discussione di gruppo sull'essere esclusi dai compagni o dagli amicl. Ognuno
mette in campo la propria esperienza personale.

2) Riflessione scritta sul quaderno.
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Dopo aver risposta alle domande le diverse esperienze vengone condivise con il gruppo classe
in circlestime,

3) Attivita a piccoli gruppi: Ogni pruppo ¢erca una selwzione al problema dy Mara e lo scrive in
un fugliv.
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4) Condivisione delle soluztoni trovate con tutta la classe,

TERZO INCONTRO:

Lettura del racconto da pagina 11 alla fine: L cotnpagnt di Mara cambiano le vegole dei glochn.
Mara ¢ Aram partono per il Pianeta Dravet,

LA 'v . .

1)I bambini mettono a confronto te loro soluzioni 2l problema di Mara , can quelle trovate da:
bambini del pianeta Tevard.



2) Attivita a gruppi: "A CACCIA TN INDIZ[" . [ hambini
diventana "detective” € devono trovare all'interne del
racconto quelle frasi o parele che ci aiutano a scoprire
qual & il messaggio segreto contenuto nella lettera di
bfara. Ognigruppo lavara su una patte della storia €
registra Wwito i un foglio.

3)1 risultati vengano condivisi con la classe e viene
trovata insieme una morale del raccente (quello che
Mara viole insegnarci} attraverso il brainstoyming.




4)Apriama la lettera e leggiamo se il messagpio segreto & stato indovinato o na.

5)Discussione di gruppn sul contenuto della iettera € su tuttn il racconto € i suoi personaggi.

QUARTO INCONTRO:

1)Prugettazione cle] Fumetto: Definiania je caratleristiche dei personaggi principalt, Mara &
Aram. (caratteristiche fisiche ¢ abbigliamentn)
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2)Attivita a gruppi: progettazlone delle signette, Ogni gruppn lavora su una parte della
storia ¢ viene fatta una bozza della vignetta e der dialoghi che andranne a compaorre 1]
fumetto.

QUINTO INCONTRO:

1)Aetivied a gruppr: creazione delle vignette sulla base delle buzze elaharate lincontro
precedente,




SESTQ INCONTRO:

1)Realizzazione delia copertina e impaginazicone del fumetto.




SETTIMO INCONTRO:

1)Visivne del cartone animato: || Pianeta Dravet”

2)Spegazinne finale del pragerto ai hbambini: Viene svetata loro chi ha scritto il racconto e per
quale motivo; s1 discute insieme del Groppo Famnlglle Dravet, facendo contimui riferhmenti alla
storia e alle carattenistiche di Mara. Si risponde alle curiasita e alle domande degli alunni
rispetto alla Sindrome di [travet e come comportarsi in caso di crisi delf’alunna A.S.

CONCLUSIONI:

Il pragetto ha raftorzato il clima di collaborazione e solidarieta nel gruppo-classe. Ha dato
mado ai bambini di sentirsi valorizzati rispetto alle proprile atilita ¢ conascenze e di imparare
I un ¢litna ds ricerca attiva, dove ogni conguista e stata frutta del Javoro in team e della
mediazione tra le diversc opinions cidee, La discussione sui propri sentimenti e le proprie
emozioni in relazione alla Diversttd, ha permesso loro di ereseere ¢ riconascerne il valore
all'interna dl un gruppe e pid in generale della societd, L'entusiasma e l'interesse con i qualile
classi hanno attrentato il percorse svolto, sottelinea la valenza educativa e didattica di tale
progetto in lema di inclusione seolastica,




